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Interesse for
bredhand?

Kommunen melder at de
har fatt tildelt totalt 11,6
millioner kroner i tilskudd a
fylkeskommunen og NKOM til
bredbandsutbygging i Lakse-
fjorden.

| den forbindelse vil de
kartlegge interessen for bred-
band hos befolkningen og
naringslivet i omradet. Alle
husstander og nzeringsak-
torer i omradet Bekkarfjord
- Landersfjord vil derfor bli
kontaktet av Marcus Bech
Mikalsen, som er engasjert til
kartleggingsjobben.

Leveringskrav

Nar kommunen laner penger
til anskaffelse av fiskebater, er
det i vedtektene for kommu-
nens fiskerifond nedfelt visse
betingelser og vilkar.

Et av vilkarene er at sa len-
ge lanet lgper skal minst 50
prosent av farteyets leverte
torskefangst og kvotekrabbe
per ar veere til fiskemottak i
Lebesby kommune.
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Svindelforsek

Norges Fiskarlag skriver

at det er sendt ut en falsk
e-post til en rekke fiskere
med krav om innbetaling av
personlig kontingent til Nor-
ges Fiskarlag. Dette er et for-
sok pa svindel og e-posten er
ikke sendt ut fra Fiskarlaget.

Nyregistrering

Haveysund Taxi AS er en
nyregistrering i Foretaks-
registeret. Daglig leder og
styreleder er Glenn Harald
Larsen, Haveysund.

<«Hans-Erlend>>

klar for fiske

Korsfjord Kystfiske AS i
Breivikbotn har fatt baten
«Hans-Erlend» registrert i
Fiskeridirektoratets register
over fiskefartey. Daglig leder
og styreleder i selskapet er
Tom-Erlend Hansen, Breivik-
botn og storste aksjonzer er
Kenneth Knox, Alta.

Utviklingssenteret for
sykehjem og hjemme-
tjenester til den sam-
iske befolkningen
(USHT-samisk) og Ka-
renas samisk sprak- og
kultursenter setter i
gang samarbeidspro-
sjektet «Giella ja ser-
vvostallan» i Karasjok
kommune sammen
med hjemmebasert
omsorg.

- Helsedirektoratet lyste ut et en-
gangstilskudd til forebygging av
ensomhet og isolasjon blant hjem-
meboende eldre pa grunn av co-
vid-19 pandemien. Pandemien har
gjort at hjemmeboende eldre er
blitt mer isolerte fordi sosiale are-
naer ble stengt og kontakt med
familie og venner ble begrenset,
opplyser  fagutviklingssykepleier
Anne Kirsten Anti ved USHT-sam-
isk.

Aktivitor hjemme

hos deg selv

En del av prosjektet er at en aktivi-
tor reiser hjem til hjemmeboende
eldre som ikke har dagaktivitetstil-
bud fra for. Aktiviteren gjer en kart-
legging sammen med deltakeren
for a finne ut hvilke aktiviteter ved-
kommende kan ha glede av.

- Vi méd ha aktiviterer som har
kjennskap til lokalhistorie, samisk
sprak, og hva folk gjorde og jobbet
med for i tiden. Selv om man ikke
gjer de aktivitetene i praksis sa har
man i hvert fall noe & samtale om,
sier Anti.

- Vi tenker pa eldre som bor
litt avsides, og kanskje ikke kjorer
bil selv og som ikke er i stand til a
transportere seg, pluss at de ikke
har naere parerende i nerheten, in-
formerer Gudrun Lindi ved Karenas
samisk sprak- og kultursenter.

Sosiale treff

| tillegg til individuelle hjemmebe-
sok vil deltakerne fa tilbud om kul-
turelle- og sosiale treff en gang i
maneden, som Karena$ sprak- og
kultursenteret vil ha ansvaret for.

- De sosiale treffene vil forega
sentralt, avhengig av hvor mange
vi kan ta inn, og hvem som har lo-
kaler. Der skal det veere mat, drikke,
sosialt samvaer og kanskje noe kul-
turelt som film, historie, eller andre
aktiviteter, sier leder for spraksent-
ret Gudrun E. Lindi.

| hovedsak onskes det at treff-
ene skal vaere pa et fast motested,
men de tenker ogsa a ta i bruk byg-
das institusjoner, dersom det lar
seg gjore. For eksempel kan det
veere fint a ta en visitt til museet el-
ler Samisk senter for samtidskunst,
der deltakerne kan fa med seg ut-
stillinger og kulturelle hendelser.

- Da kommer restriksjonene inn
i bildet, sier Anti, og trekker frem at
de sosiale treffene vil forega pa en
mate som tilfredsstiller regler og
anbefalinger fra Helsedirektoratet.
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Trenger frivillige
Anti og Lindi informerer til Sdgat at
det er enskelig med hjelp fra frivil-
lige organisasjoner under de ma-
nedlige treffene.

- Vi trenger flere som kan bidra
med hjelp under treffene.

Prosjektgruppen har et mal om
at de hjemmeboende eldre som
deltar skal kunne gjere unna vik-
tige erender mens de likevel er i
bygda, som det a ta en tur pa bu-
tikken. Til det behover prosjektet
frivillige. Anti legger til at frivillig-
het vektlegges mye, og at det er
mange organisasjoner i bygda som
forhapentligvis har lyst a bidra.

Anti og Lindi mener et samar-
beid mellom de ulike organisasjon-
ene i bygda kunne bidratt til & tet-
te kleften mellom generasjoner. De
haper dermed at frivillige organi-
sasjoner gnsker & bista under pro-
sjektet som skal gi eldre mennes-

ker som bor alene noe & glede seg
over i en ellers isolert corona-hver-
dag.

«Hvordan har du det?»
Prosjektet vil kunne gi en oversikt
over hvordan hjemmeboende eld-
re har det, hjemmeboende eldre
som bor avsides og alene, som ikke
har hjelp og ressurser til & delta pa
aktiviteter.

- Det skjer kanskje ikke ferste
gang at vi far vite hvordan de har
det, og da er det viktig at vi far inn
en aktiviter som kan dette med a
naerme seg, fastslar Lindi.

- Ja, tilnaermingen er viktig, og
det & bli sett. Det ma bli en indi-
viduell tilpasning for hver enkelt,
skyter Anti inn.

Lindi poengterer at noen er flin-
ke & gi beskjed om hva de trenger,
mens andre ikke er sa flinke pa det.
Da er det aktivitarens oppgave a fa

vedkommende til & fole seg trygg
nok til & dele.

— Det kan veere sa enkelt som a
hjelpe til 8 hugge ved, og baere inn.
Kreftene strekker kanskje ikke til, sa
har de ingen de foler de kan be om
hjelp fra, understreker Lindi.

Taushetsplikt

Anti ser for seg at aktiviterene skal
utgd fra hjemmebasert omsorg,
fordi malgruppen deres er nettopp
hjemmeboende eldre, og de har
den nedvendige kunnskapen og
kompetansen.

Bade Anti og Lindi presiserer at
dem som blir a arbeide med pro-
sjektet ma forholde seg til gjeld-
ende lover og regler der de ma
underskrive en taushetserklaering
som helsepersonell.

- Vi ser for oss bade mannlige
og kvinnelige aktiviterer til formal-
et, opplyser Anti.
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Gode ressurser

Prosjektet vil ikke bare gagne
hjemmeboende eldre, for onsket
er at den eldre garde skal fa mu-
ligheten til & vaere en ressurs til-
knyttet spraksenteret, gjennom for
eksempel fortellerkunst og sprak-
formidling.

- Hvis de har lyst & komme hit
og vaere med pa forteller-arrange-
ment sa kan de det, for mange er
gode fortellere og de har et utrolig
godt sprak i forhold til det vi har i
var dagligtale. Det er ressurser jeg
synes er veldig spennende a fa i ta-
le, de som har tid og anledning, vi
vil ha dem hit. Mange av de eldre
har kanskje lyst & bidra med noe,
mer enn at de trenger hjelp. Det
ma vi huske pa. Det vil vi oppmunt-
re eldre til - som a vise og fortel-
le om ulike typer lokal tradisjons-
kunnskap, konstaterer Lindi.

8 Q & X K < >

Anti sier seg enig, og legger til
at den eldre delen av befolkningen
er kulturbzerere, og broen mellom
det nye og det gamle.

- Vi ma ikke bare se pa dem som
pleietrengende, de er store ressur-
ser.

Malene ved tiltaket
Coronatiden har rammet sarbare
grupper hardest, og blant dem er
eldre som bor avsides og alene ut-
en parerende neert rundt seg. Et til-
tak som dette skal bidra til & opp-
rettholde eller legge til rette for okt
aktivitet for nettopp denne grup-
pen. Det skal bidra til a holde ved
like muntlig sprak, og ellers ivare-
ta den enkeltes fysiske og mentale
funksjoner. | tillegg skal det motvir-
ke ensomhet, passivitet, sosial til-
baketrekning og isolasjon.

- Kirkenes var veldig snar da
alt stengte i coronatiden, da gjor-
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de de noe lignende. Det fungerte,
de var veldig forneyde med tilta-
ket, og parerende var forneyd med
det. De sa ogsa resultater med tan-
ke pa bedre humer hos de gamle,
sier Anti med entusiasme.

En del praktiske ting skal pa
plass for samlingene kan finne
sted, blant annet @nsker prosjekt-
gruppen at noen kan bista med
transport for a hente eldre som
skal delta pa sosiale treff, og bringe
dem hjem igjen.

- Vi vil gjerne ha sponsorer til
transport, og @nsker samtidig og-
sa at hjemmeboende eldre synes
dette er et spennende prosjekt og
melder seg pa, sier Anti hapefullt.

JUNE HELEN BJORNBACK @
june@sagat.no ii.
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Hjemmehoende eldre i Karasjok far nye tilbud

Alt vel

Utrykningspolitiet (UP)
hadde torsdag trafikkontroll
pa Jakobsnes med fokus pa
promille og dokumenter. 13
bilforere ble kontrollert, men
alt var sare vel, og da ble det
ingen reaksjoner.

agaende prosjek
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ester til den samiske befolkninger
) Gudrun Lindi ved
irenas samisk sprak- og kultursenter
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Boligpolitisk plan

Ser-Varanger kommune-
styre har i mgte 16.12.2020
vedtatt boligpolitisk plan for
2020-2030.

Boligpolitisk plan er en
temaplan i kommunens plan-
strategi og er et styringsverk-
toy for kommunenes admini-
strasjon og politikere. Dette
er den forste boligpolitisk
plan i kommunens historie.

Formalet med boligpo-
litisk plan er & etablere en
helhetlig boligpolitikk for
Ser-Varanger kommune som
skal sikre at boligutviklingen
i hele kommunen blir helhet-
lig, malrettet og effektiv.

Nytt hilde

Fungerende ordforer Pal
Gabrielsen har benytta an-
ledninga til a sette opp et
nytt bilde pa ordfererkontor-
et. Det er et stort naturbilde
fra Pasvik, og fotografen er
Daniel Tvedt.

Fretex flytter

Fretex flytter na til de gamle
lokalene til G-Sport Randal
(salgslagsbygget), fordi de
ikke trenger sa store lokaler
lenger.

Ordninga med attforings-
tilbud ble vedtatt avsluttet
allerede i 2017, og na er
det verken attforing eller
jobbtrening lenger, bare bu-
tikkdrift. Dermed gar Fretex
ned fra 20 personer pa tiltak
til atte ansatte i tillegg til
butikksjef Limstrand, skriver
Ser-Varanger Avis.

| butikken skal det na
selges klaer kopper, fat, kar,
serviser og glass, sport- og
fritidsutstyr og musikk, som
CD-er og vinylplater. Mabler
selger Fretex ikke lengre.

Fornyer

Nils Asmund Eliassen har for-
nya sin festekontrakt for Gbn
23/2/895 - Nybrottsveien 66.

Jernstang

Torbjorn Brox Webber har
meldt om ei jernstang, som
gar rett ut i veien ved hans
bolig.

-Jeg skulle kjore inn til
siden, og fikk ei jernstang
inn i hjulet. Jernstanga var
langt inn i kjerefeltet, og var
tildekt av sne, slik at den var
umulig a se. Ifelge huseier
skal dette vaere et resultat av
graving, skriver han til kom-
munen.
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