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Bakgrunn

USHT sitt samfunnsoppdrag: 

…bidra til å styrke kvaliteten i helse- og omsorgstjenestene gjennom fag- og 
kompetanseutvikling og spredning av ny kunnskap, nye løsninger og nasjonale 
føringer.

Kvalitet i tjenesten til personer med utviklingshemming satsningsområdene og 

overordnet mål for samlingsrekken.

Ønske fra praksisfeltet

«Det gjelder livet» (Helsetilsynet, 2017) påpekte behov for kompetanseheving i tjenestene, og 
Nasjonal veileder skisserer hva kommuner skal, bør og kan gjøre for å utvikle tjenestene til det 
bedre.

https://www.utviklingssenter.no/om-oss/om-oss
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/gode-helse-og-omsorgstjenester-til-personer-med-utviklingshemming
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/gode-helse-og-omsorgstjenester-til-personer-med-utviklingshemming
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Nettverk som metode for tjenesteutvikling

• Pedagogisk rammeverk for å spre god praksis på 

tvers av profesjoner, enheter og organisasjoner. 

  (Folkehelseinstituttet) 

• Verktøy for forbedringsarbeid der hensikten er å 

bedre kvaliteten på tjenesten gjennom å dele 

kompetansen på tvers av profesjon, avdeling, 

organisasjon. (Helsedirektoratet)
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Samlingsrekke med nettverk: utviklingshemming Helgeland 

Fysisk samling: 
september 2024

Tema: Bli kjent. 

Hvordan jobbe med 

forbedring og nasjonal 

veileder.

Målgruppe: Nettverk

Webinar

November 2024

Kl 12-15

Tema: Tvang, makt, 

selvbestemmelse, 

brukermedvirkning

Målgruppe: åpent

Digital samling

Januar 2025

Tema:

Målgruppe: Nettverk

Fysisk samling

April 2025

Tema:

Målgruppe: Nettverk

Tilbud om 
veiledning

mellom 
samlinger

Forbedringsteam i kommunene arbeider med Nasjonal veileder i egen kommune

Webinar

Juni 2025

Tema:

Målgruppe: åpent

Tilbud om 
veiledning

mellom 
samlinger

Ledes/driftes av USHT, RKK’er, programkomité. Prosjekt i 2024, men videreføres i langsiktig perspektiv – etter behov 
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Mål

Overordnet mål og endelig målgruppe: 

Gode helse- og omsorgstjenester til personer med 
utviklingshemming og deres pårørende.

Mål og målgruppe for prosjektet: 

Styrke fag- og tjenesteutvikling og kompetanseheving 
hos personell som yter tjenester til personer med 
utviklingshemming.
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Nettverk: Målgruppe og forventninger

• Forpliktende deltakelse – de samme fra gang til gang
• Tverrfaglig personell og ledere i tjenestene til personer med 

utviklingshemming på Helgeland. 
• Hver kommune stiller med et “forbedringsteam” med 2-9 

deltakere som er de samme for hver gang. 
• Teamet jobber med forbedringsarbeid knyttet til nasjonal 

veileder i egen kommune på; og mellom samlingene.
• En styrke om teamet består av leder og vernepleier med god 

oversikt over kommunens rutiner, systemer og 
tjenestemottakere, samt ansatte med nærhet til tjenestefeltet.

• Personlig egnethet? 
• Habiliteringsavdelingen: Veiledende funksjon.. Eget team? 

Samarbeid om ulike prosjekter? Felles prosjekt?

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/gode-helse-og-omsorgstjenester-til-personer-med-utviklingshemming
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/gode-helse-og-omsorgstjenester-til-personer-med-utviklingshemming
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Hvordan kan vi sammen skape et nettverk som inspirerer og
engasjerer, som bidrar til samhandling, erfaringsutveksling og

kompetanseheving på tvers og enda bedre
tjenester til personer med utviklingshemming...?
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Påmelding

Påmelding til nettverket (og oppstartssamling 19-20 
september i Mosjøen): her

Påmeldingsfrist: 1. Juli 2024

Oversiktsside «Samlingsrekke med nettverk 
utviklingshemming – Helgeland»: her

https://www.utviklingssenter.no/kalender/oppstartssamling-nettverk-utviklingshemming-helgeland?iid=24974&pid=Utviklingssenter-BasePage-DocumentStorage.Native-InnerFile-File&attach=0
https://www.utviklingssenter.no/aktiviteter/fagnettverk-og-arrangement/samlingsrekke-med-fagnettverk-utviklingshemming-helgeland


Spørsmål? Tanker? Innspill?



Kontakt:
Sykepleier/rådgiver avd. Vestvågøy

Kvalitet i tjenester til personer med utviklingshemming 
Elin.Pladsen@vestvagoy.kommune.no

Nordland (utviklingssenter.no)
 

mailto:Elin.Pladsen@vestvagoy.kommune.no
https://www.utviklingssenter.no/utviklingssentre/nordland
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